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CLASSIQUES
Les

son de retour
CREVETTES GRILLÉES
DE PALAMÓS



ARTICHAUTS CUITS EN DEUX CUISSON
AVEC JAUNE D'ŒUF ET COPEAUX DE JAMBON

7.05

POISSONS DE 
PALAMÓS 
PAR PIÈCES
UNIQUEMENT SUR DEMANDE

Á PARTAGER

ENTRÉES

ŒUFS FRITS AVEC JAMBON IBÉRIQUE 
ET SES FRITES 

11.45

FRITURE DE CALAMAR
AVEC SEL DE CITRON VERT

9.95

MOULES 
À LA MARINIÈRE OU À LA VAPEUR

9.45

CROQUETTE DE QUEUE DE TAUREAU 
EN RAGOÛT (UNITÉ)

2.80

ANCHOIS DE L’ESCALA 
ET PAIN COCA À LA TOMATE

10.15

CROQUETTE DE JAMBON IBÉRIQUE 
(UNITÉ)

2.25

LAS BRAVAS DEL TRIAS 
(POMMES DE TERRE SAUCE PIQUANTE)

5.85 TAPA DE POULPE À LA GALICIENNE 13.95

PÉTONCLES GRILLÉS 
(UNITÉ) 

2.75

ANCHOIS (UNITÉ) 3.30

JAMBON IBÉRIQUE 
AVEC PAIN À LA TOMATE

14.20

COUTEAUX GRILLÉS 14.50

SALADE VERTE 
AVEC ŒUF DUR ET THON À L'HUILE

6.05

SALADE DE CREVETTES 
AVEC AVOCAT CRÉMEUX ET RECUIT

8.25

GASPACHO TRADITIONNEL 
(SELON LA SAISON)

6.50

CARPACCIO DE VEAU TRUFFÉ 
AU PARMESAN ET ROQUETTE 

9.40

ESQUEIXADA DE MORUE 
AVEC TOMATE NATURELLE RÂPÉE, OLIVES 
KALAMATA ET OIGNONS DE FIGUERES

7.50

SALADE DE FROMAGE DE CHÈVRE, 
GRANOLA, MANGUE AVEC VINAIGRETTE AUX FRAISES

7.75

SALADE CÉSAR 
AU POULET CROUSTILLANT

6.95

MACARONI BOLOGNAIS 
AU PARMESAN CROQUANT

8.40

GRILLADE DE LÉGUMES 
AVEC SAUCE ROMESCO ET SAUCE TARTARE

8.05

SOUPE DE POISSON DE LA CÔTE 
AVEC TOASTS ET ROUILLE 

8.10
P.S.M.

SI VOUS SOUFFREZ D'UNE INTOLÉRANCE OU D'UNE ALLERGIE ALIMENTAIRE, VEUILLEZ EN INFORMER NOTRE PERSONNEL.

PAIN À LA TOMATE 2.50PAIN 1 . 1 0 PAIN SANS GLUTEN 1 . 3 5

CLOVISSES GRILLÉES 15.55

CREVETTES GRILLÉES DE PALAMÓS S.M.

GRILLADE DE POISSON

RASCASSE ROUGE AU FOUR

DAURADE SAUVAGE AU SEL

BAR SAUVAGE AU FOUR

TURBOT SAUVAGE GRILLÉ

LOTTE SAUVAGE AVEC CLOVISSES

HOMARD GRILLÉ



FIDEUÁ 11.70

PAELLA MITXA DE PALAMÓS 
(À LA VIANDE ET AU POISSON
(MIN. DEUX PERSONNES, PRIX PAR PERSONNE) 

13.75

RIZ NOIRE 
AVEC SEICHES ET AÏOLI DOUX 
(MIN. DEUX PERSONNES, PRIX PAR PERSONNE) 

14.20

RIZ NOIRE 
AVEC SEICHES, PÉTONCLES ET AÏOLI DOUX
(MIN. DEUX PERSONNES, PRIX PAR PERSONNE) 

16.70

le riz de trias

PAELLA DE POISSON MARÍA TRIAS
(MIN. DEUX PERSONNES, PRIX PAR PERSONNE) 

15.50

ACCORDS PARFAITE

ESTRELLA DAMM 3.25

VOLL DAMM 3.65

TURIA 3.85

FREE DAMM 3.45

CANYA 2.25

COPA 2.95

1/2 LITRE 4.95

CALAMARS GRILLÉS ET LAQUÉS 
AVEC HUILE D'AIL ET TAPENADE

14.20

PETITS POULPES AUX OIGNONS ÉPICÉS, 
POMMES DE TERRE HACHÉES, AÏOLI 
ET OIGNON CROUSTILLANT

12.15

TATAKI DE THON 
AVEC SALADE D'ALGUES FRAÎCHES ET MANGUE

16.25

MORUE GRATINÉE À L'AÏOLI DOUX 
ET AU CONFIT DE TOMATES AU BASILIC

16.25

CANNELLONI DE MORUE 
À LA SAUCE TOMATE MAISON AVEC BASILIC, 
PIGNONS ET PARMESAN

10.15

DORADE AU FOUR 
AVEC POMMES DE TERRE, OIGNONS ET TOMATES

14.85

LOTTE GRILLÉE 
AVEC LÉGUMES

23.35

TURBOT GRILLÉ 
AVEC LÉGUMES

26.95

17.50SUQUET DE LOTTE 
AUX POMMES DE TERRE

MERTERRE

HAMBURGER TRIAS 
(HAMBURGER, BACON, OIGNON CARAMÉLISÉ, 
TOMATE, LAITUE ET CHEDDAR)

10.10

MAGRET DE CANARD RÔTI, 
SAUCE À L'ORANGE ET PARMENTIER

13.95

PORC IBÉRIQUE 
AVEC PATATES DOUCES RÔTIES ET CHIMICHURRI

17.25

POULET AUX MORILLES 11.15

CONFIT DE CANARD 
AVEC POMMES DE TERRE À LA CANNELLE, 
MAÏS GRILLÉ TOASTÉ ET DEMI-GLACE AU VIN DOUX

15.55

POULET RÔTI AUX LANGOUSTINES 
ET POMMES DE TERRE AU BEURRE TOASTÉ

11.15

LES CANNELLONIS TRIAS 10.15

ÉPAULE D'AGNEAU 
À BASSE TEMPÉRATURE AVEC POMMES DE TERRE

24.95

ENTRECÔTE DE VEAU MATURÉ 
AVEC FRITES ET POIVRONS DE PADRÓN

19.95

FILET DE BŒUF GRILLÉ 22.35

STEAK TARTARE ÉPICÉ 
AVEC GLACE À LA MOUTARDE À L’ANCIENNE 
ET TOASTS  

12.10

RIZ AU HOMARD
(MIN. DEUX PERSONNES, PRIX PAR PERSONNE) 26.35

RECOMANDÉ PLATS VÉGEN



DESSERTS
MOUSSE AU YAOURT GREC, 
SORBET À LA FRAMBOISE ET FRUITS ROUGES CONFITS

4.95

CAILLEBOTTE DE DRAP DE FONTETA 
AU MIEL DE ROMARIN

4.95

SUFLÉ HOTEL TRIAS 
(MIN. DEUX PERSONNES, PRIX PAR PERSONNE)

5.25

PROFITEROLES À LA CRÈME CHANTILLY 
AVEC SAUCE AU CHOCOLAT CHAUD

4.95

CRÈME BRÛLÉE 4.95

COULANT AUX NOISETTES 
AVEC GLACE VANILLE ET CRÈME ANGLAISE

5.25

TRIO DE SORBETS 4.35

GLACES ARTISANALES DE NOTRE ATELIER
DEMANDEZ-NOUS

3.95

CHEESECAKE 
MADE BY JULIÁN

5.25

TRUFFES À LA CRÈME CHANTILLY 4.55

GÂTEAU CRÉMEUX AU CHOCOLAT BLANC 
AVEC CHUTNEY DE MANGUE ET FRUITS DE LA PASSION

5.25

CARPACCIO D’ANANAS 
AVEC GLACE À LA VANILLE ET COULIS DE CARAMEL

4.95

TARTE TATIN MAISON 
AVEC GLACE AU MASCARPONE

4.95

CHEESECAKE BY JULIAN

POUR LES RÉSERVATIONS ET LES MENUS DE GROUPE, CONTACTEZ-NOUS À EVENTOS@ANDILANA.COM TOUT TAX INCLUS

(GLACE AU TOURON AVEC CRÈME BRÛLÉE 
ET CHOCOLAT FONDU)

LE PRÉFÉRE DE NOS CLIENTS 
LES PLUS FIDÈLES

5.25

GÂTEAU CRÉMEUX AU CHOCOLAT BLANC



H OT E L  ·  R E STAU R A N T

PA L A M Ó S

H OT E L  ·  R E STAU R A N T

PA L A M Ó S

ANDILANACASADECOMIDAS

VO L  1  /  N º 1

plats de riz
À ne pas manquer les

DE MARIA TRIAS
PAELLA DE POISSON

R E STAU R A N T


