LAFONDA

@GRUPOANDILANA  ANDILANACASADECOMIDAS  @LAFONDABCN

PLATS

DE LA SEMAINE

LUNDI

FIDEUA
LA FONDA

MARDI

RIZ
“SENORITO”

MERCREDI

RIZ AU
POULPE AVEC
ARTICHAUTS

JEUDI

PAELLA
MIXTE

VENDREDI

RIZ A
L'ENCRE

NOUS AVONS LA PAELLA

PAELLA MIXTE AVEC CALAMARS,
SAUCISSES, COTELETTES ET CREVETTES

SANGRIA ® & &

L'ACCORD PARFAIT POUR LA PAELLA 4.50 7.50 12.00

@lafonda.restaurant POUR LES RESERVATIONS ET LES MENUS DE GROUPE, CONTACTER: eventos@grupandilana.com



LAFONDA

TAPAS

@ PATATAS BRAVAS DE LA FONDA 5.75 CGEUFS FRITS ] 8.75
(POMMES DE TERRE SAUCE PIQUANTE) AVEC COPEAUX DE JAMBON IBERIQUE ET SES FRITES
ARTICHAUT CUIT EN DEUX CUISSON 6.95 FRITURE DE CALAMAR 8.95

AVEC JAUNE D'EUF ET COPEAUX DE JAMBON

OMELETTE A L'ESPAGNOLE 6.50 FRITURE DE PETITES CREVETTES CRISTAL 7.25

& (POMMES DE TERRE ET OIGNONS BIEN CONFITS) LEGEREMENT RELEVEES
ET PAIN A LA TOMATE

MOULES 8.95

BEIGNETS DE MORUE 5.95 CUITES A LA VAPEUR
AVEC SAUCE ROMESCO

© CROQUETTE TRUFFEE 1.95 MOULES 9.95
(UNITE)
CROQUETTE DE QUEUE DE TAUREAU 2.50 JAMBON IBERIQUE 14.25
(UNITE) AVEC PAIN A LA TOMATE

AN 1ae T PAIN A LA TOMATE 250  PAIN SANS GLUTEN  1.35

ENTREES LR LES

® GASPACHO AVEC SES CROUTONS 5.25
CREME DE POTIRON AUX 6.45 Y
CREVETTES MARINEES D E PATE
A LA VANILLE ET AUX POUSSES

SALADE MAISON . 5.95
AVEC TOMATE, CEUF DUR ET THON A L'HUILE

MEZZI RIGATONI A LA
BOLOGNAIESE

AVEC PROVOLONE FONDU
ET THYM

© SALADE AVEC FROMAGE DE CHEVRE, 7.10
MANGUE, GRANOLA ET VINAIGRETTE DE MIEL

SALADE CESAR 6.95
AVEC POULET CROUSTILLANT, BACON ET PARMESAN

RAVIOLIS DE LEGUMES
BRAISES AVEC SOFRITO DE TOMATES

&) BOWL SALAD DE QUINOA 5.95 MAISON, OLIVES NOIRES, GERMES

AVEC ORANGES, PRUNES SECHEES, NOIX DE SOJA ET BASILIC
ET VINAIGRETTE AU CITRON VERT

ESQUEIXADA DE MORUE 7.25 CANNELLONIS A LA VIANDE
AVEC TOMATE NATURELLE RAPEE, OLIVES ET TROMPETTES DE LA MORT
KALAMATA ET OIGNONS CROUSTILLANTS

CARPACCIO DE VEAU 11.95 SPAGHETTIS AU PESTO,

AVEC RICOTTA, PIGNONS, KUMQUAT GORGONZOLA ET ROQUETTE
ET CHIPS DE MANIOC

SOUPE TRADICIONELLE DE POISSON 6.25
AVEC TOASTS ET ROUILLE

S| VOUS SOUFFREZ D'UNE INTOLERANCE OU D'UNE ALLERGIE ALIMENTAIRE, VEUILLEZ EN INFORMER NOTRE PERSONNEL.



NOUS AVONS LA PAELLA

v PAELLA AUX FRUITS DE MER 15.50

(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

PAELLA MIXTE A
AVEC CALAMARS, SAUCISSES, COTELETTES ET CREVETTES
(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

RIZ AU POULET AVEC LEGUMES
(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

RIZ AU POULPE AVEC ARTICHAUTS
(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

RIZ A LUENCRE DE SEICHE DE L'EMPORDA
(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

& PAELLA 100% VEGGIE AVEC LEGUMES ET VERDURE
(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

FIDEUA DE LA FONDA (PAELLA AUX NOUILLES)
(PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)

® RISOTTO TRUFFE AUX CEPES,
NUAGE DE PARMESAN ET CHAMPIGNONS DE PARIS

VIANDES

24 50 PRIX PAR PERSONNE
: . MIN. DEUX PERSONNES

POISSONS

PAILLARDE DE POULET A LA 8.95 CALAMAR GRILLE 13.30
PROVENGCALE AVEC ASPERGES SAUVAGES AVEC SES POIS MANGE-TOUT
ET PARMENTIER TRUFFE A
VENTRECHE DE THON 14.25
AVEC MARINE AU SOJA, PETITS OIGNONS
SAUCISSE PAYSANNE 10.15 ) '
AVEC CHAMPIGNONS DE SAISON CONFITS ET POIS MANGE-TOUT
=T POMMES PAILLE SUQUET DE LOTE 13.75
AVEC PETITES POMMES DE TERRE
POULET SAUCE FOIE GRAS 10.40 ET SAUCE EPAISSE PICADA
ET GNOCCHIS CROUSTILLANTS (PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)
CURRY ROUGE THAI .25 SAUMON GRILLE 15.20
AVEC FILET |BER|QUE ET RIZ JASMIN THAT AVEC COURGETTES SAUTEES ET TROMPETTES
DE LA MORT
CHEESEBURGUER 11.80
MORUE AVEC RATATOUILLE, 15.95
ET SES FRITES MAISON OIGNON CROUSTILLANT ET OLIVES NOIRES
STEAK TARTARE EPICE 12.75 DAURADE SUR LE DOS 16.15
AVEC GLACE A LA MOUTARDE A UANCIENNE AVEC POMMES DE TERRE, TOMATES ET OGNION
ET SES TOASTS
DAURADE A LA PUTTANESCA 22.50
MAGRET DE CANARD ROTI 13.90 (PRIX PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)
AVEC SAUCE AUX FRUITS ROUGES i
TURBOT A LA SANTURCE 19.95
RAGOOUT DE VEAU AU VIN DE RIOJA 14.95 (PRIX PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)
, .
it RBEe AROMATIO e T TER ZARZUELA DE FRUITS DE MER 14.95
ET CALAMAR
EPAULE D'AGNEAU AU FOUR 24.50 (PRIX PAR PERSONNE, MINIMUM DEUX PERSONNES)
=T POMMES DE TERRE POULPE CONFIT 16.95
. ET POMMES DE TERRE VITELOTTE
ENTRECOTE DE VEAU EN TAGLIATA 16.50
DE ROMARIN PETITS POULPES AUX OIGNONS, 12.20

AVEC SES FRITES ET ET POIVRONS DE PADRON

AVEC SAUCE PIQUANTE SUR PARMENTIER ET AIOLI

RECOMANDE

& PLATS VEGETARIEN



DESSERTS

® TOUS NOS DESSERTS CONVIENNENT AUX VEGETARIENS

LE PREFERE DE NOS CLIENTS LES PLUS FIDELES

* TIM BAON 4.50 ~

(GLACE AU NOUGAT AVEC CREME BRULEE
ET CHOCOLAT CHAUD FONDU)

COUPE DE MOUSSE DE YAOURT GREC, 4.95
SORBET A LA FRAMBOISE ET FRUITS ROUGES CONFITS

CREME BRULEE 4.25
PROFITEROLES AVEC CREME 4.25

FRAICHEMENT FOUETTEE ET SAUCE AU CHOCOLAT

COULANT AU CHOCOLAT 4.95
AVEC GLACE A LA VANILLE

CHEESECAKE TIEDE 4.95
AVEC BISCUIT LOTTUS

TIRAMISU 4.95
TRUFFES AU CHOCOLAT 4.25
AU CACAO

NOTRE GATEAU FONDANT 4.95

AU CHOCOLAT

CREME GLACEE COUPEE 3.25
AVEC DU SUCRE GLACE

TRIO DE SORBETS AUX AGRUMES 4.95

CAFE IRLANDAIS 5.75

TOUT TAXE INCLUDE
SI VOUS SOUFFREZ D'UNE INTOLERANCE OU D'UNE ALLERGIE ALIMENTAIRE, VEUILLEZ EN INFORMER NOTRE PERSONNEL.




LAFONDA

@GRUPOANDILANA  ANDILANACASADECOMIDAS @LAFONDABCN

: IARTAR

@GRUPOANDILANA mmmmmm EPICE AVEC GLACE A LA MOUTARDE

@lafonda.restaurant POUR LES RESERVATIONS ET LES MENUS DE GROUPE, CONTACTER: eventos@grupandilana.com



